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Перспективный план работы Консультационного центра 

ГБДОУ детского сада № 93 Невского района Санкт‑Петербурга 

на 2025–2026 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие Форма работы Сроки Ответственные 

1. Организационное обеспечение деятельности Консультационного центра 

Цель: создание организационно‑нормативных, кадровых и информационных условий для эффективного функционирования Консультационного 

центра в соответствии с требованиями ФЗ № 273‑ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

ФГОС ДО (приказ Минпросвещения РФ № 373), письмом Минпросвещения РФ от 16.03.2022 № МБ‑148/03 и Методическими рекомендациями 

Комитета по образованию Санкт‑Петербурга. 

1.1 Разработка и утверждение локальных актов, 

регламентирующих деятельность 

Консультационного центра (Положение, 

должностные обязанности, графики работы 

специалистов) 

Подготовка, утверждение Август –

сентябрь 2025 г. 

Заведующий, 

зам.заведующего, 

организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

1.2 Обновление и ведение раздела 

«Консультационный центр» на официальном 

сайте учреждения и 

в сообществе во «ВКонтакте»  

Информационное обновление и 

наполнение контентом 

Сентябрь 2025 г.; 

далее - 

 в течение года 

Зам.заведующего, 

организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

1.3 Подготовка и оформление 

печатных и цифровых информационных 

материалов (буклетов, листовок, визиток) 

для родителей о деятельности КЦ 

Информационно‑просветительск

ая кампания 

В течение года Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного 

центра, педагог‑психолог 
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1.4 Утверждение годового плана 

работы и графика приёма  

специалистов Консультационного центра  

Приказ заведующего ДОУ Сентябрь 2025 г. Заведующий, 

зам.заведующего, 

организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

1.5 Подготовка и размещение на 

сайте организации консультативных 

и методических материалов по вопросам 

воспитания, развития, обучения детей  

Методическая работа, 

публикации 

В течение года Зам.заведующего, 

организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного 

центра, педагог‑психолог 

1.6 Проведение вводного совещания 

с педагогическим коллективом 

по организации 

консультативно‑просветительской работы 

Инструктивно‑методическое 

совещание 

Сентябрь 2025 г. Заведующий, 

зам.заведующего, 

организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

2. Психолого‑педагогическая и просветительская работа с семьями 

Цель: обеспечение доступной комплексной консультативной поддержки родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития детей дошкольного возраста. 

2.1 Приём, учёт 

и обработка обращений родителей 

(законных представителей) в 

Консультационный центр  

Индивидуальные 

заявки (журнал обращений) и 

электронные формы регистрации 

(электронная почта ДОУ) 

В течение года Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

2.2 Индивидуальные психолого‑педагогические, 

логопедические и дефектологические 

консультации семей по запросам  

Очные приёмы специалистов, 

междисциплинарные 

консультации 

В течение года Все специалисты КЦ 

2.3 Диагностическая помощь детям по запросам 

родителей (законных представителей) 

Индивидуальное 

обследование детей в 

присутствии родителей 

В течение года Психолог, логопед, 

дефектолог 

2.4 Консультирование родителей по результатам 

диагностики, предоставление методических 

рекомендаций для домашнего взаимодействия  

Консультации, 

памятки, чек‑листы, видео 

В течение года Специалисты КЦ 

2.5 Проведение родительских клубов «Семейное 

кафе» (интерактивные встречи 1 раз в квартал) 

Тематические беседы, тренинги, 

практикумы 

Сентябрь 2025 –

 август 2026 гг. 

Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного 

центра, все специалисты 
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2.6 Проведение массовых информационно‑ 

просветительских мероприятий 

для родителей (дни открытых дверей, круглые 

столы, мастер‑классы)  

Очные/дистанционные встречи По годовому графику 

ДОУ 

Заведующий, организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра, 

специалисты КЦ 

2.7 Проведение серии прямых эфиров в рамках 

рубрики «Родитель в центре» (адаптация, 

кризисы развития, детские страхи, речь, игра 

и др.)  

Прямые эфиры во «ВКонтакте», 

посты, мини‑видео 

Один раз в месяц Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра, 

педагог-психолог, 

специалисты КЦ 

2.8 Просвещение родителей через разработку 

памяток, чек‑листов и информационных букле

тов  

Методические материалы, онлайн

 и печатные 

В течение года Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного 

центра, специалисты КЦ 

3. Дистанционная деятельность (информационно‑просветительское пространство во «ВКонтакте») 

Цель: повышение образовательной компетентности родителей и вовлечение их в жизнь детского сада через цифровые образовательные 

форматы   

3.1 Ведение официального сообщества 

Консультационного центра во «ВКонтакте» 

Публикация еженедельных 

постов, анонсов, видео, интеракт

ивов 

В течение года Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

3.2 Еженедельные публикации специалистов 

(единый контент‑план):  

1 неделя – психологи;  

2 – логопеды;  

3 – дефектологи;  

4 – муз. руководители и инструктор по ФК;  

5 (резерв) – опросы и аналитика.  

Консультации, видеоролики, 

посты, опросы, тесты 

В течение года Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра, 

все специалисты КЦ 

3.3 Проведение интерактивных опросов, 

анкетирования родителей (мониторинг 

запросов, оценка удовлетворённости)  

Онлайн‑формы, опросники Ежеквартально Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

3.4 Циклы публикаций по направлениям: 

«Психологические рекомендации родителям»; 

«Развитие речи и общения»; 

«Развивающие игры с ребёнком»; 

«Музыка и движение в семье»;  

«Физическая активность для детей» 

Серии постов и видео В течение года Специалисты по 

направлениям 
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4. Профессионально‑методическое сопровождение педагогов 

Цель: развитие внутриорганизационной системы профессионального роста педагогов и совершенствование качества 

консультативно‑просветительской работы. 

4.1 Заседание педагогического клуба 

«Педагогическое бистро» - обмен опытом, 

презентация практик, мастер-классы 

Очные встречи  Ежемесячно (с 

сентября по апрель)  

Заведующий, 

зам.заведующего, 

организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

4.2 Семинары‑практикумы, методические дни,  

вебинары по вопросам работы с родителями в  

КЦ | 

Очные и дистанционные По плану ДОУ Зам.заведующего, 

организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

4.3 Консультации и взаимопомощь специалистов 

для обмена опытом  

Методические консультации В течение года зам.заведующего, 

психолог, логопед, 

дефектолог 

5. Мониторинг и оценка результативности деятельности Консультационного центра 

Цель: обеспечение системного контроля, анализа и качественной оценки реализации основных направлений деятельности КЦ 

5.1 Текущий контроль деятельности 

специалистов КЦ (ведение 

журналов обращений, отчётных форм, анализ 

динамики запросов родителей)  

Просмотр отчётов, анализ данных Январь 2026 г. Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

5.2 Размещение аналитических данных о 

деятельности КЦ на сайте учреждения и в 

сообществе во «ВКонтакте» 

Аналитическое 

информирование администрации 

ДОУ 

В течение года Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

5.3 Подготовка и утверждение итогового годового

 отчёта о деятельности КЦ 

Документ в электронном и/или 

печатном 

Май 2026 г. Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 

6. Взаимодействие с социальными партнёрами и внешними ресурсами 

Цель: расширение партнёрских связей и ресурсных возможностей для оказания всесторонней помощи семье. 

6.1 Приглашение внешних или 

внутренних специалистов (врачей, соц.педаго

гов, специалистов ТПМПК) для проведения со

вместных просветительских встреч и  

онлайн‑эфиров 

Прямые эфиры, совместные 

семинары  

По необходимости Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра 
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6.2 Участие в районных методических 

объединениях и сетевых проектах по 

просвещению родителей  

Презентации опыта, доклады Согласно графику ОО 

и 

ИМЦ Невского района 

Организаторы и 

координаторы работы 

Консультационного центра, 

специалисты КЦ 
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